
 

 

 

 

 

SCUOLA DELL’INFANZIA 

Nella scuola dell’infanzia è importante prevedere la sensibilizzazione dei bambini/e a concetti di base come la conoscenza e la consapevolezza delle differenze 

proprie e altrui, il concetto di salute e di benessere. 

Attraverso lo svolgersi della vita comunitaria gli alunni vivono le prime esperienze di cittadinanza. Tramite la mediazione del gioco, delle attività educative e 

didattiche e delle attività di routine, i bambini possono essere guidati ad esplorare l’ambiente naturale e quello umano in cui vivono e a maturare atteggiamenti 

di curiosità, interesse, rispetto per tutte le forme di vita e per i beni comuni. Il ruolo dell’insegnante sarà quello di promuovere una pedagogia attiva, 

predisponendo un contesto di relazione, di cura e di apprendimento nel quale ogni alunno possa essere accompagnato verso forme di conoscenza sempre più 

elaborate e consapevoli. 

Tutti i campi d’esperienza individuati dalle indicazioni nazionali per il curricolo possono concorrere all’acquisizione di una cittadinanza attiva e responsabile. 

Il testo di legge prevede inoltre che gli studenti si devono avvicinare ai contenuti della carta costituzionale già dall’ultimo anno di frequenza della scuola 

dell’infanzia. 

CAMPI DI ESPERIENZA 

COINVOLTI 

TRAGUARDI PER LO 

SVILUPPO DELLE COMPETENZE 
OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO TEMPI DI ATTUAZIONE 

Il sé e l’altro 

Il corpo e il movimento 

Immagini, suoni, colori 

La conoscenza del mondo 

Il bambino diventa sempre più 

consapevole delle ragioni e dei doveri 

che determinano il suo 

comportamento e riflette sulle azioni 

e sui comportamenti propri e altrui 

Matura atteggiamenti di rispetto e 

Rispettare gli altri, le cose l’ambiente 

Interiorizzare le norme che regolano 

la convivenza sociale 

Comprendere i bisogni dell’altro 

Mostrare interesse per i fenomeni 

Routine quotidiana 

Accoglienza 

Inserimento 

Gioco libero e strutturato 

ISTITUTO COMPRENSIVO LODI I 

CURRICOLO VERTICALE DI ED. CIVICA 



I discorsi e le parole cura verso l’ambiente 

Osserva con attenzione gli organismi 

viventi e il loro ambiente, i fenomeni 

naturali, interpretandone i 

cambiamenti 

naturali e stagionali 

Riconoscere l’importanza 

dell’ambiente nella salute dell’uomo 

Salute e benessere a scuola 

 

SCUOLA PRIMARIA 
NUCLEI TEMATICI TRAGUARDI DI 

COMPETENZA 
OBIETTIVI DISCIPLINARI CONOSCENZE ABILITA’ 

1. Dignità della persona 

 
- Costituzione Italiana 
Art. 2, 11, 13, 15, 21,22 
 
 

- Il senso dell’identità 
personale con la 
consapevolezza 
delle proprie esigenze e dei 
propri sentimenti 
controllati ed espressi in 
modo adeguato. 

 
- I diritti e i doveri propri e 
degli altri, i valori, le ragioni 
che determinano il proprio 
comportamento. 

- Avere consapevolezza del 
proprio comportamento, 
delle proprie esigenze, dei 
propri sentimenti e/o 
emozioni. 
 
- Conoscere, controllare 
ed esprimere sentimenti 
e/o emozioni. 

 
- Analizzare fatti e fenomeni 
sociali. 

 
- Prendersi cura di sé, degli 
altri e dell’ambiente. 
 
- Avere consapevolezza dei 
propri diritti, ma anche dei 
propri doveri legati ai vari 
ruoli ricoperti (figlio, 
alunno, compagno di classe 
di gioco…). 

- Acquisire la 
consapevolezza di sé e 
delle proprie 
potenzialità. 

 
- Riconoscere la famiglia, 
la scuola, i gruppi dei pari 
come luoghi e/o 
occasioni di esperienze 
sociali. (ed. all’affettività) 

 
- Favorire l’adozione 
di comportamenti 
corretti per la 
salvaguardia della 
salute e del 
benessere 
personale. (ed. al 
benessere e alla 
salute) 
 
- Prendere coscienza dei 

- Conoscenza di sé 
(carattere, interessi, 
comportamento). 

 
- Il proprio ruolo in contesti 
diversi (scuola, famiglia, 
gruppo dei pari…). 
 
- Comportamenti 
igienicamente corretti e 
atteggiamenti alimentari 
sani. 
 
- La raccolta 
differenziata. 
 
- L’importanza 
dell’acqua. 
 
- Organizzazioni 
internazionali, governative 
e non governative a 

- Analizzare le proprie 
capacità nella vita 
scolastica, riconoscendo i 
punti di debolezza e i 
punti di forza. 
 
- Assumere 
comportamenti di 
autonomia, 
autocontrollo, fiducia in 
sé. 
 
- Interiorizzare la funzione 
della regola nei diversi 
ambienti della vita 
quotidiana (scuola, cortile, 
strada, gruppi…). 
 
- Conoscere e rispettare le 
regole di un gioco. 
 
- Praticare forme di 



propri diritti e doveri in 
quanto studente e 
cittadino. 
 
- Conoscere i concetti di 
diritto/dovere, libertà, 
responsabilità, 
cooperazione. 
 
- Promuovere la gestione 
dei rifiuti urbani, in 
particolare la raccolta 
differenziata. (ed. 
all’ambiente) 
 
- Favorire il corretto uso 
delle risorse idriche ed 
energetiche. 
(ed. all’ambiente) 
 
- Identificare fatti e 
situazioni in cui viene 
offesa la dignità della 
persona e dei popoli. 
 

- Organizzazioni 
Internazionali che si 
occupano dei diritti umani. 

sostegno della pace e dei 
diritti dell’uomo. 

 
- I documenti che 
tutelano i diritti dei 
minori (Dichiarazione 
dei Diritti del Fanciullo - 
Convenzione 
Internazionale dei Diritti 
dell’Infanzia – Giornata 
dei diritti dell’infanzia). 

utilizzo e riciclo dei 
materiali. 
 
- Usare in modo corretto 
le risorse. 
 
- Riflettere sulle finalità 
delle principali 
organizzazioni internazionali 
e gli articoli delle 
convenzioni a tutela dei 
diritti dell’uomo. 
 

- Riflettere sul significato dei 

simboli, degli acronimi e dei 

loghi delle organizzazioni 

locali, nazionali e 

internazionali. 

2. Identità ed 
appartenenza 
 
- La Costituzione Italiana 
Art.3, 12, 18, 32, 33,34. 
 
- La storia personale e 

- Avere consapevolezza 
delle proprie potenzialità e 
dei propri limiti. 
 
- Riconoscere simboli 
dell’identità comunale, 

- Confrontarsi positivamente 
con gli altri nel rispetto dei 
diversi ruoli e della parità di 
genere. 
 
- Conoscere e analizzare i 
simboli dell’identità 

- La parità di genere. 
 
- I simboli dell’identità 
territoriale, familiare, 
scolastica, locale, 
regionale, nazionale, 
europea, mondiale. 

- Accettare le differenze. 

 

- Riflettere e valorizzare le 

diversità di genere nei diversi 

contesti sociali e culturali. 

 
- Gestire 



familiare, le tradizioni della 
famiglia, della comunità, 
alcuni beni culturali, per 
sviluppare il senso di 
appartenenza. 
 
- I temi esistenziali e 
religiosi, le diversità 
culturali, ciò che è bene o 
male, la giustizia. 
 

regionale, nazionale ed 
europea. 

nazionale ed europea. 

 
- Mostrare attenzione alle 
diverse culture e 
valorizzarne gli aspetti 
peculiari. 
 

 
- Le forme e il 
funzionamento delle 
amministrazioni locali. 
 
- Le principali forme di 
governo: la Comunità 
europea, lo Stato, la 
Regione, la Provincia, il 
Comune. 
 
- Le principali ricorrenze 
civili (21 settembre, 4 
ottobre, 4 novembre, 20   
novembre,27 
gennaio, 25 aprile, 2giugno). 

responsabilmente 
diversi compiti. 

 
- Approfondire e 
avvicinarsi agli usi e 
costumi del proprio 
territorio e del proprio 
Paese. 

 
- Rispettare i valori 
sanciti nella Carta 
Costituzionale. 

 
- Analizzare il significato dei 
simboli: le bandiere, gli 
emblemi, gli stemmi, gli inni, 
gli acronimi e i loghi degli Enti 
locali e nazionali. 

3. Relazione e alterità 
 

- La Costituzione 
Italiana Art. 1, 3, 8. 

 
- L’interazione con adulti e 
bambini nel rispetto del 
proprio e dell’altrui punto 
di vista. 

 
- Il gioco, la collaborazione 
nelle attività in modo 
costruttivo e creativo. 

- Prendere coscienza 
del sé nella relazione 
con gli altri e con 
l’ambiente circostante. 
 
- Vivere la dimensione 
dell’incontro, 
maturando un 
atteggiamento 
rispettoso, amichevole 
e collaborativo. 
 
- Prendere 
consapevolezza delle 
varie forme di diversità 
e di emarginazione nei 
confronti di persone e 

- Percepire la dimensione 
del sé, dell’altro e della 
condivisione nello stare 
insieme. 

 
- Sviluppare la capacità di 
integrazione e 
partecipazione attiva 
all’interno di relazioni 
sociali sempre più vaste e 
complesse. 
 
- Favorire il confronto fra le 
diversità individuali, intese 
come fonte di 
arricchimento reciproco. 

 

- Conoscere l’importanza 
del rispetto e delle opinioni 
altrui. 

 
- Contributo personale 
all’apprendimento comune 
e alla realizzazione delle 
attività collettive. 
 

- L’importanza della 
solidarietà e del valore della 
diversità attraverso la 
cooperazione. 

 
- La funzione della regola 
nei diversi ambienti di vita 
quotidiana. 

- Confronto e rispetto delle 
opinioni altrui. 

 
- Essere disponibile 
all'ascolto e al dialogo. 

 
- Mettere in atto 
atteggiamenti sempre più 
consapevoli e responsabili 
nel rispetto di sé e degli 
altri. 

 
- Riconoscere nella 
diversità un valore e una 
risorsa, attuando forme di 
solidarietà e di 
cooperazione. 



culture. 
 
- Conoscere, nei tratti 
essenziali, le religioni 
primitive e dei popoli 
antichi. 

- Scoprire che la religiosità 
dell’uomo nasce dal bisogno 
di dare delle risposte alle 
domande di senso. 

 
- L’utilizzo delle “buone 
maniere” in diversi 
contesti. 
 
- Lessico adeguato al 
contesto. 

 
- Accettare e condividere le 
regole stabilite in contesti 
diversi. 

 
- Esprimersi utilizzando registri 
linguistici adeguati al contesto. 

4. Partecipazione e 
azione 
 
- La Costituzione Italiana 
Art. 1, 5, 9, 12, 48,49. 

 
- I principali ruoli 
autorevoli nei diversi 
contesti (famiglia, classe, 
scuola, città, …) e i servizi 
presenti nel territorio. 

 
- I comportamenti corretti 
per la sicurezza, la salute 
propria e altrui e per il 
rispetto delle persone, 
delle cose, dei luoghi e 
dell’ambiente. 

 
- Le regole di 
comportamento e 
l’assunzione di 
responsabilità. 
 
 
 

- Agire in modo 
autonomo e 
responsabile. 

 
- Contribuire 
all’elaborazione e alla 
sperimentazione di 
regole più adeguate a sé 
e agli altri nei vari 
contesti e/o situazioni 
sociali. 
 
- Conoscere alcuni 
articoli della 
Costituzione e della 
Carta dei Diritti 
dell’Infanzia. 
 
- Individuare i ruoli 
autorevoli nei diversi 
contesti. 

- Comprendere la 
necessità di 
stabilire e 
rispettare regole 
condivise all’interno di 
un gruppo. 
 
- Conoscere i ruoli 
autorevoli e i loro 
compiti all’interno dei 
diversi contesti. 

 
- Individuare i bisogni 
primari e quelli sociali degli 
esseri umani e la funzione 
di alcuni servizi pubblici. 

 
- Conoscere e avvalersi dei 
servizi del territorio 
(biblioteca, spazi 
pubblici…). 
 
- Conoscere i princìpi 
fondamentali della 
Costituzione. 
 
- Riflettere sulle 
potenzialità, i limiti e i 

- Le norme del codice 
stradale. 

 
- Norme per rispettare 
l’ambiente. 

 
- La raccolta 
differenziata e 
il riciclo. 

 
- Le più importanti norme 
di sicurezza. 

 
- Valorizzazione del 
patrimonio ambientale, 
storico e culturale. 

 
- I servizi del territorio 
(biblioteca, giardini 
pubblici…). 

 
- I regolamenti che 
disciplinano l’utilizzo di 
spazi fisici e virtuali (scuola, 
biblioteca, museo, 
piattaforme on line ...). 
 

- Partecipare a momenti 
educativi formali e informali 
(mostre pubbliche, progetti, 
occasioni o ricorrenze della 
comunità, azioni di solidarietà, 
manifestazioni sportive e 
uscite didattiche). 

 
- Conoscere i comportamenti 
da assumere in situazioni di 
emergenza. 
 
- Sapersi muovere in sicurezza 
nell’ambiente scolastico e per 
la strada. 
 
- Assumere comportamenti 
che favoriscano un sano e 
corretto stile di vita. 
 
- Riflettere sulle norme che 
tutelano l’ambiente per 
diventare cittadini 
responsabili. 
 
- Analizzare i compiti del 
Comune di appartenenza: le 
competenze, i servizi offerti ai 



rischi dell’uso delle 
tecnologie 
dell’informazione e della 
comunicazione. 

- La buona educazione in 
Internet e sui social. 
 
- Le piattaforme didattiche. 
 
- Il bullismo e il 
cyberbullismo 

cittadini, la struttura 
organizzativa, i ruoli e le 
funzioni. 
 
- Mettere in relazione le 
regole stabilite all’interno 
della classe, della scuola, della 
famiglia, della comunità di 
vita con alcuni articoli della 
Costituzione. 
 
- Leggere e analizzare alcuni 
articoli della Costituzione 
italiana per approfondire il 
concetto di democrazia. 
 
- Assumere linguaggi e 
comportamenti corretti on 
line. 
 
- Prevenire e denunciare 
qualsiasi forma di bullismo e 
cyberbullismo. 

 

Alla scuola primaria la suddivisione delle ore di Ed. Civica nelle diverse discipline è indicativa. I team docenti possono riorganizzare la suddivisione oraria nel 

rispetto dei temi previsti e del monte ore totale. 

CLASSE PRIMA 

DISCIPLINA TEMI ARGOMENTI TRATTATI ORE 

Italiano, Arte, Musica Conoscenza di sé e degli altri. I miei bisogni e quelli degli altri: incarichi e ruoli nella 
classe e nel gruppo. 
 
Le emozioni. 

5 
 
 
 

7 

Inglese Conoscenza di sé e degli altri. Diversità culturali: Halloween, Natale e Pasqua. 3 



Ed. Fisica Educazione al rispetto delle regole, al rispetto di sé e 
degli altri. 

Regole di sicurezza: prove di evacuazione. 
 
Il gioco per condividere e collaborare nelle attività in 
modo costruttivo e creativo. 

2 
 

3 

Storia Rispetto delle regole condivise. Regole di comportamento nei diversi momenti della 
giornata (ingresso/uscita, intervallo, mensa, attività 
in classe e in altri laboratori). 

2 

Geografia 
 
Tecnologia 

Rispetto dell’ambiente. Conoscere i diversi spazi della scuola e le loro 
funzioni. 
Regole di comportamento nei diversi ambienti 
scolastici. 

3 
 

3 
 

Scienze Rispetto dell’ambiente. Rispetto della natura: la raccolta differenziata. 2 

Religione Educazione al rispetto di sé e degli altri. Io, tu, noi: riconoscere le proprie peculiarità e quelle 
degli altri, scoprire la diversità come risorsa. 

3 

Totale ore annue 33 

 

CLASSE SECONDA 

DISCIPLINA TEMI ARGOMENTI TRATTATI ORE 

Italiano Educazione al rispetto delle regole, al rispetto di sé 
e degli altri. 

Regole della classe. 
 
Emozioni e sensazioni per entrare in relazione con 
l’altro. 
Emozioni proprie, da svelare fra i coetanei, per 
condividerle ed autoregolarsi. 
Emozioni per condividere, per riflettere, per 
confrontarsi, per ascoltare, per discutere con gli adulti 
e con i pari, nel rispetto del proprio e dell’altrui punto 
di vista. 
 
La paura evocata dal ricordo e dalla fantasia. 
 
Il gioco per condividere e collaborare nelle attività, in 
modo costruttivo e creativo. 

3 
 

4 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 

2 



Inglese Educazione al rispetto delle regole, al rispetto di sé 
e degli altri. 

Emozioni e sentimenti. 
4 

Arte – Musica – Ed. Fisica Educazione al rispetto delle regole, al rispetto di sé 
e degli altri. 

Emozioni in musica, arte e movimento. 
6 

Storia  
Geografia 
Scienze 

Rispetto dell’ambiente. Causa ed effetto. 
Regole negli ambienti: mare, montagna e città. 
Rispetto degli esseri viventi. 

6 

Tecnologia Rispetto delle regole condivise. Prime nozioni di ed. stradale. 2 

Religione Rispetto dell’ambiente. I comportamenti corretti e il rispetto della natura: il 
Creato e il Costruito (la Creazione). 

4 

Totale ore annue 33 

 

CLASSE TERZA 

DISCIPLINA TEMI ARGOMENTI TRATTATI ORE 

Italiano – Inglese Dignità della persona. 
 
Identità e appartenenza. 

Le diversità come elemento positivo e di ricchezza nel 
gruppo classe. 
La parità di genere. 
 
Riconoscere le necessità delle regole per disciplinare 
la vita della classe. 

 
5 
 
 
 

4 

Storia  
 

La necessità delle regole per disciplinare la vita di 
gruppo. 

Forme di aggregazione nel gruppo. 
3 

Geografia 
 

Educazione ambientale, sviluppo ecosostenibile e 
tutela del patrimonio ambientale. 

I danni al paesaggio prodotti dall’azione dell’uomo. 
5 

Scienze La salvaguardia del territorio. Equilibrio degli ecosistemi (animali e piante in via di 
estinzione). 

3 

Tecnologia Rispetto dell’ambiente. I materiali e il riciclo: la raccolta differenziata. 3 

Arte – Musica Rispetto dell’ambiente. Riciclare con creatività artistica e musicale. 4 

Ed. Fisica  Rispetto delle regole. Il fair play. 3 

Religione Il valore etico, antropologico e universale dei Dieci 
Comandamenti. 

L’alleanza Dio-Uomo: i Dieci Comandamenti. 
4 

Totale ore annue 33 

 



 

 

CLASSE QUARTA 

DISCIPLINA TEMI ARGOMENTI TRATTATI ORE 

Italiano Dignità della persona. 
 
 

L’identità personale e la consapevolezza delle proprie 
esigenze e dei propri sentimenti controllati ed espressi 
in modo adeguato. 

3 

Inglese – Musica Identità ed appartenenza. Le diverse culture e la valorizzazione degli aspetti 
peculiari. 

3 

Storia  Identità ed appartenenza. I valori sanciti dalla carta costituzionale. 3 

Geografia Partecipazione ed azione. I comportamenti corretti per la sicurezza, per la salute 
propria e altrui, per il rispetto delle persone, dei 
luoghi e dell’ambiente. 
 
La responsabilità personale. 

3 
 
 
 

3 

Scienze Educazione alla salute e al benessere. 
Rispetto dell’ambiente. 

L’acqua e l’aria. 
Educazione alimentare. 

3 

Tecnologia Educazione alla cittadinanza digitale. Internet e il suo utilizzo consapevole. 3 

Arte Educazione al rispetto e alla valorizzazione del 
patrimonio culturale e dei beni pubblici. 

Elementi di particolare valore ambientale e culturale 
da tutelare e valorizzare. 

3 

Ed. Fisica Prime nozioni in materia di sicurezza. Situazioni di pericolo e quelle in sicurezza. 
Norme e procedure di sicurezza. 
 
Le regole di comportamento e l’assunzione di 
responsabilità. 

3 
 
 

3 

Religione La solidarietà e la fiducia. Gesù (come figura storica-religiosa di riferimento per i 
valori di accettazione e accoglienza dell’altro) e i suoi 
insegnamenti. 

3 

Totale ore annue 33 

 

CLASSE QUINTA 

DISCIPLINA TEMI ARGOMENTI TRATTATI ORE 

Italiano– Inglese Istituzioni nazionali ed internazionali. Ricorrenze significative. 3 



 
I diritti umani. 

Storia 
 
 

Istituzioni nazionali ed internazionali. 
 

Istituzioni dello Stato italiano. 
 
Istituzione dell’Unione europea e degli organismi 
internazionali. 
 
La Costituzione. 

3 
 

3 
 
 

3 

Geografia 
 

Educazione ambientale sviluppo ecosostenibile e 
tutela del patrimonio ambientale. 

Parchi Locali, Regionali, Nazionali. 3 

Scienze Educazione al volontariato e alla cittadinanza 
attiva. 
 
Rispetto dell’ambiente. 

Le associazioni locali per il volontariato e per la 
prevenzione. 
 
L’energia rinnovabile. 

3 
 
 

3 

Tecnologia – Musica Educazione alla cittadinanza digitale. Il bullismo e il cyberbullismo. 3 

Arte Educazione al rispetto e alla valorizzazione del 
patrimonio culturale e dei beni pubblici. 

Elaborati artistici relativi al patrimonio culturale. 
3 

Ed. Fisica  Prime nozioni in materia di sicurezza. Primi elementi di Primo Soccorso. 3 

Religione La giustizia. 
 
 
 
Valori etici condivisi tra le varie religioni. 

Il valore di giustizia e rispetto in tutte le religioni. 
L’impegno della comunità cristiana nel porre alla base 
della convivenza la giustizia e la carità. 
 
Il dialogo interreligioso. 

3 

Totale ore annue 33 

 

SCUOLA SECONDARIA I GRADO 
Alla scuola secondaria I grado la suddivisione delle ore di Ed. Civica nelle diverse discipline è indicativa. I consigli di classe possono riorganizzare la suddivisione 

oraria nel rispetto dei temi previsti e del monte ore totale. 

Nuclei tematici e traguardi di competenza Contenuti Obiettivi disciplinari suddivisi per 

classi 

Proposta di ripartizione oraria tra le 

discipline 

COSTITUZIONE    



Diritto nazionale ed internazionale, 

legalità e solidarietà 

● L’alunno è consapevole che i principi di 
solidarietà, uguaglianza e rispetto della 
diversità sono i pilastri che sorreggono la 
convivenza civile e favoriscono la 
costruzione di un futuro equo e 
sostenibile. 

 

● L’alunno comprende il concetto di Stato, 
Regione, Città Metropolitana, Comune e 
Municipi e riconosce i sistemi e le 
organizzazioni che regolano i rapporti fra 
i cittadini e i principi di libertà sanciti 
dalla Costituzione Italiana e dalle Carte 
Internazionali, e in particolare conosce la 
Dichiarazione universale dei diritti 
umani, i principi fondamentali della 
Costituzione della Repubblica Italiana e 
gli elementi essenziali della forma di 
Stato e di Governo. 

1 Lo studente, soggetto di 

diritti e di doveri: 

l’accoglienza,  

stare con gli altri,  

le regole (protocollo 

COVID) 

correttezza nello sport e 

nel gioco 

 

 

1 Sin dall'ingresso a scuola acquisire 

corrette modalità di interazione con 

i coetanei 

 

Riconoscere il proprio ruolo 

all’interno del gruppo  

Distinguere i comportamenti 

positivi e negativi 

Rispettare le regole concordate, in 

riferimento allo stare in classe  

 

1 Classe Prima  

Italiano               4 tempi 

Scienze motorie 2 tempi 

Inglese                 2 tempi 

 

 

1. Classe seconda: 

Scienze motorie: 2 tempi 

 2 I diritti dell’infanzia e le 

Organizzazioni 

internazionali a tutela e  

contro le discriminazioni. 

 Il diritto al lavoro 

 

 

2 Conoscere i diritti dei minori e il 

loro valore, comprendendone 

l’importanza per il pieno sviluppo 

della personalità. 

Conoscere le condizioni di vita dei 

minori nel mondo 

Conoscere le leggi che tutelano 

l’infanzia e l’adolescenza 

Conoscere e comprendere il valore 

degli Organismi Internazionali e dei 

2 Classe Prima 

Italiano   2 tempi 

Storia      4 tempi 

2 Classe seconda 

Storia     2 tempi 

 

 



principi che tutelano i minori e le 

condizioni di lavoro. 

 

 

3 La sicurezza sulla strada 

 

 

3 Rispettare la segnaletica stradale. 

Adottare comportamenti   corretti 

come pedone, ciclista o passeggero 

di un veicolo 

 

 

3 Classe Prima 

Tecnologia    2 tempi 

4 Il cittadino e il suo 

territorio 

 

5 Il cittadino e l’Unione 

Europea 

 

4/5 Riconoscere il proprio ruolo 

all’interno di un contesto 

sociale Acquisire maggiore 

consapevolezza dei diritti e dei 

doveri di un individuo all’interno di 

una società. 

 Maturare atteggiamenti 

responsabili nella società 

Sviluppare il senso di appartenenza 

ad un gruppo e, di conseguenza, il 

senso di solidarietà 

 

4 Classe Prima 

Geografia     3 tempi 

 

 

5 Classe Seconda 

Geografia   3 tempi 

 

6 La nostra Costituzione, 

l’ordinamento della 

Repubblica, il diritto di 

cittadinanza.  

6 Conoscere gli elementi costitutivi 

di uno Stato: le varie   forme di 

governo e le Istituzioni 

internazionali.  

6 Classe Terza 

Italiano 2 tempi 

Storia     3 tempi 

Geografia 3 tempi 



Le organizzazioni 

internazionali 

Il valore della legalità  

 

 

 

 

Conoscere l’evoluzione storica 

della Costituzione italiana 

Comprendere il funzionamento 

della Repubblica, degli organi dello 

Stato e le loro funzioni 

Conoscere i principi che 

garantiscono uno Stato 

democratico e individuare il ruolo 

del cittadino attraverso diritti e 

doveri nel rispetto della legalità 

Conoscere il ruolo delle Nazioni 

Unite 

Rispettare le norme e le leggi che 

regolano la vita sociale 

Conoscere il ruolo delle forze 

dell’ordine e della Magistratura 

Conoscere le forme di lotta alla 

criminalità organizzata 

 

Musica: 1 tempo 

 

 

7 La forza del gruppo 

contro il bullismo e il 

valore dell’empatia 

 

 

7 Comprendere l’importanza del 

gruppo per contrastare il 

fenomeno del bullismo. Sviluppare 

l’empatia che è fondamentale nelle 

relazioni umane. Riconoscere 

bullismo e cyber bullismo e le 

principali azioni per aiutare le 

vittime  

7. Classe Prima 

Italiano   2 tempi 

7 Classe Seconda  

Italiano    2 tempi 

7. Classe Terza 

Italiano    2 tempi 



Inglese 2 tempi 

 

 

SVILUPPO SOSTENIBILE 

Educazione ambientale, 

conoscenza e tutela del patrimonio 

e del territorio 

● L’alunno comprende la necessità di uno 
sviluppo equo e sostenibile, rispettoso 
dell’ecosistema, nonché di un utilizzo 
consapevole delle risorse ambientali. 

● L’alunno promuove il rispetto verso gli 
altri, l’ambiente e la natura e sa 
riconoscere gli effetti del degrado e 
dell’incuria. 

● L’alunno sa riconoscere le fonti 
energetiche e promuove un 
atteggiamento critico e razionale nel 
loro utilizzo e sa classificare i rifiuti, 
sviluppandone l’attività di riciclaggio. 

● L’alunno impara ad adottare scelte di 
modi di vivere rispettosi dei diritti 
fondamentali delle persone, primi fra 
tutti la salute, il benessere psicofisico, la 
sicurezza alimentare. 

8a Ecologia/inquinamento 

 

 

 

 

8b Prevenzione e difesa 

dalle malattie 

importanza della 

vaccinazione 

 

 

 

 

 

 

8c 

Educazione alla sessualità   

 

 

 

8a L’alunno sa riconoscere le 

fonti energetiche e promuove 

un atteggiamento critico e 

razionale nel loro utilizzo; sa 

classificare i rifiuti, 

sviluppandone l’attività di 

riciclo. 

 

8b Sviluppare le necessarie 

conoscenze circa lo stato di 

"salute" inteso come 

"benessere psico-fisico" e le 

possibili cause di turbamento 

di questo equilibrio. 

Conoscere i meccanismi di 

propagazione delle malattie 

infettive e i metodi per 

difendersi da esse: 

vaccinazione, norme di 

comportamento sociale, 

principali terapie 

 

8c Sviluppare le conoscenze 

necessarie alla prevenzione 

delle patologie legate agli 

8a Classe prima  

Scienze - 4 tempi 

 

 

 

 

 

8b. Classe seconda 

Scienze - 4 tempi 

 

 

 

 

 

8c. Classe terza 

Scienze - 4 tempi 

 

 

 



8d Lotta alle dipendenze 

 

apparati sessuali.  

 

8d Rafforzare la prevenzione e 

il trattamento di abuso di 

sostanze, tra cui abuso di 

stupefacenti e l'uso nocivo di 

alcol 

 

 

 9 Doping 

 

 

 

9      Rafforzare la prevenzione di 

uso di sostanze pericolose e non 

permesse nella pratica sportiva 

 

9 Classe Terza 

      Scienze motorie    2 tempi 

 

 

 10 I goal di agenda 2030: 

 

 

A tutela dell’ambiente  

 

 

 

B diritti umani 

   parità di genere 

 

 

10 Conoscere gli obiettivi 

dell’agenda 2030 per lo sviluppo  

sostenibile.  

A Conoscere buone pratiche 

quotidiane a favore dell’ecologia e 

dell’ambiente, l’importanza della 

risorsa acqua e l’importanza di 

evitare gli sprechi (riciclo)  

B. Riconoscere il proprio ruolo 

all’interno di un contesto sociale; 

ipotizzare strategie di intervento 

per affrontare problematiche 

sociali; sviluppare il senso di 

appartenenza ad un gruppo e, di 

conseguenza, il senso di solidarietà; 

 

 

 

10 A Classe seconda 

Inglese :2 tempi 

Tecnologia 1 tempo  

Geografia: 2 tempi 

 

10 B Classe seconda 

Italiano 4 tempi 

Storia     1 tempo  



 

 

C. diritto all’istruzione:  

  dalla scuola al lavoro 

 

 

 

D tutela del patrimonio 

  dell’umanità 

 

 

 

 

 

 

 

 

E. Riduzione delle 

disuguaglianze 

migrazioni 

 

valutare le dinamiche di gruppo e le 

loro conseguenze nella società 

C. Riconoscere il proprio ruolo 

all’interno di un contesto sociale 

Acquisire consapevolezza delle 

proprie capacità, attitudini e 

competenze. Acquisire 

informazioni sul sistema scolastico 

italiano e sul mondo del lavoro. 

Elaborare informazioni in vista di 

decisioni relative al percorso 

personale 

D. Comprendere il valore delle 

manifestazioni culturali, delle 

conoscenze o pratiche, che sono 

importanti per ogni Comunità, per 

proteggere e promuovere il 

Patrimonio dell'Umanità; 

Sviluppare il senso di appartenenza 

e responsabilità nei confronti del 

patrimonio materiale e culturale. 

 

 

 

 

 

 

 

10 C Classe Terza  

Italiano 2 tempi 

 

 

 

 

10 D Classe Prima 

Arte           2 tempi 

Geografia 2 tempi 

10 D Classe seconda 

Arte           2 tempi 

10 D. Classe Terza 

Arte           2 tempi 

Geografia   2 tempi 

 

 

 

 

10 E Classe terza 



 

 

 

E. Promuovere l’inclusione di tutti 

indipendentemente da etnia, 

religione e origine. 

Capire le ragioni che spingono le 

persone a emigrare 

Sviluppare una sensibilità legata 

alle problematiche riguardanti i 

flussi migratori 

 

 

Italiano: 2 tempi 

Storia: 3 tempi 

Musica: 1 tempo 

CITTADINANZA DIGITALE 

 

● L’alunno distingue i diversi device e li 
utilizza correttamente, di rispettare i 
comportamenti nella rete e navigare in 
modo sicuro. 

● L’alunno comprende il concetto di dato 
ed individua le informazioni corrette o 
errate, anche 

nel confronto con altre fonti. 

● L’alunno distingue l’identità digitale da 
un’identità reale e sa applicare le regole 
sulla privacy tutelando sé stesso e il bene 
collettivo. 

● L’alunno prende piena consapevolezza 
dell’identità digitale come valore 
individuale e collettivo da preservare. 

● L’alunno è in grado di argomentare 
attraverso diversi sistemi di 
comunicazione. 

11Comunicazione digitale:  

- uso corretto dei social 

- uso della mail 

- fake news 

- netiquette, il galateo di 

Internet 

- uso delle piattaforme 

didattiche 

- cyberbullismo e privacy 

- dipendenze da web e da 

videogiochi 

Usare un linguaggio corretto e 

rispettoso in tutti gli ambienti 

frequentati e online; 

Utilizzare i dispositivi digitali nel 

rispetto dei regolamenti 

dell’Istituto, solo per fini didattici e 

su autorizzazione esplicita e 

motivata dell’insegnante; 

Segnalare agli insegnanti e ai 

genitori episodi di bullismo o 

cyberbullismo di cui sia vittima o 

testimone; 

 

Accettare, rispettare e aiutare gli 

altri, impegnandosi a comprendere 

le ragioni dei comportamenti altrui, 

evitando di utilizzare gli strumenti 

11. Classe prima  

Tecnologia - 3 tempi 

 Italiano       - 1 tempo 

 

 

11. Classe seconda 

Tecnologia - 4 tempi 

Italiano       - 4 tempi 

 

 

 

11. Classe terza 

Tecnologia – 2 tempi 



● L’alunno è consapevole dei rischi della 
rete e possiede gli strumenti necessari 
per individuarli. 

digitali e i mezzi di comunicazione 

per aggredire, denigrare ingiuriare 

e molestare altre persone, 

consapevoli che certi 

comportamenti si configurano 

come reati perseguibili dalla Legge; 

Dimostrare autocontrollo nell’uso 

della rete e dei videogiochi. 

 

 

 

Prospetto sintetico ripartizione oraria per un totale di 33 ore complessive per anno scolastico 

Disciplina Classe prima Classe seconda Classe Terza 

Italiano/Storia 13 13 14 

Geografia  5  5  5 

Scienze  4  4  4 

Inglese  2  2  2 

Musica    2 

Tecnologia  5  5  2 

Arte  2  2  2 

Motoria  2  2  2 

 
 


